
La Toma de Decisiones con Apoyo
(SDM) ayuda a las personas con

discapacidades intelectuales y del
desarrollo a tomar decisiones con el
apoyo de personas de su entorno de

confianza.
La Toma de Decisiones con Apoyo

es una alternativa menos restrictiva
a la tutela legal.

AIM Services es ahora el proveedor a nivel
estatal de servicios de Toma de Decisiones

con Apoyo.

¿Qué es la Toma de

Decisiones con Apoyo?

AIM Services está comprometido a
trabajar en colaboración con personas
con discapacidades intelectuales y del
desarrollo para ayudarles a reconocer

sus fortalezas, alcanzar sus metas y
sueños, y vivir una vida independiente

y plena.

DIRECCIÓN
AIM Services, Inc.

4227 Route 50
Saratoga Springs, NY 12866

SITIO WEB
www.aimservicesinc.org/

supported-decision-making/

ENCUÉNTRENOS EN LÍNEA

www.aimservicesinc.org

Su vida. 

Sus decisiones. 



Toma de Decisiones con Apoyo

vs.

vs.

vs.

vs.

Decisiones que puede tomar mediante la toma de decisiones con apoyo:
Cómo desea gastar su dinero
Ir a la escuela o tener un empleo
Dónde y con quién vivir
Con quién establecer relaciones

Usted toma sus propias decisiones con el
apoyo de las personas que  elige.

Usted toma sus propias decisiones, incluso
si otras personas no están de acuerdo. Las
personas que lo apoyan le ayudarán a
analizar las posibles consecuencias de sus
decisiones.

AIM les ayudará a usted y a sus apoyos a
redactar un acuerdo de toma de
decisiones con apoyo. Usted conserva su
derecho a tomar decisiones.

 Un acuerdo de Toma de Decisiones con
Apoyo es flexible. Puede realizar cambios
o terminarlo en cualquier momento.

Un juez decide en el tribunal que
usted necesita un tutor legal. Sus
derechos para tomar decisiones
son transferidos a su tutor.

Tutela legal

Otra persona se encarga de
tomar decisiones por usted.

 Su tutor podría escucharle
y tener en cuenta sus
preferencias, pero no está
obligado a hacerlo.

La tutela es permanente y resulta
muy difícil salir de ella una vez
que se está bajo este régimen.

¿Qué incluye un acuerdo de Toma
de Decisiones con Apoyo?

¿Cuál es la diferencia entre

la Toma de Decisiones con Apoyo y la tutela legal?

Como un verdadero aliado centrado en la persona, AIM le guiará a través del proceso,
asegurándose de que tenga acceso a opciones personalizadas que le ayuden a llevar
una vida con el mayor grado de independencia y el menor nivel de restricción posible.

¡Contáctenos!
supporteddecisionmaking@aimservicesinc.org

(518) 587-3208

¿Listo para comenzar?

Le guiaremos a través del proceso y nos
aseguraremos de que tenga todo lo que
necesita.

¿Sabía que?
El estado de Nueva York cuenta con una ley que reconoce el derecho de las personas con
discapacidad a tomar sus propias decisiones mediante la Toma de Decisiones con Apoyo.

Áreas de su vida en las que
desea apoyo
Las personas de apoyo
que ha elegido
Las forma en que desea
recibir el apoyo
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